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  Vereinigung aktiver Senioren- und Selbsthilfe-Organisationen der Schweiz 

  Fédération des Associations des retraités et de l’entraide en Suisse 

  Federazione associazioni dei pensionati e d’autoaiuto in Svizzera  

 
 
 
Tätigkeiten und Ereignisse der VASOS 
(ab 2002 sind alle Dokumente unter www.vasos.ch und www.fares.ch abrufbar) 
 
 
1988  
Tagung „Selbsthilfe der Senioren in der Schweiz“ an der Universität Freiburg. 
Präsentation der Tätigkeiten der verschiedenen Organisationen. Herausgabe eines 
Berichtes. 
Die VASOS, die es zu diesem Zeitpunkt noch nicht gab, ging aus der 
Selbsthilfebewegung der Senioren heraus. 
 
1989 
3. Selbsthilfetagung an der Universität Bern. Herausgabe eines Berichtes. Organisation: 
Geschäftsausschuss der Senioren. 
Idee der Bildung eines Dachverbandes wird eingebracht. 
 
1990  
Anlässlich der 7. Schweizerischen Senioren Messe in Zürich wird am 25. April 1990 die 
"Vereinigung aktiver Senioren- und Selbsthilfeorganisationen der Schweiz (VASOS) 
gegründet. Dies im Rahmen der Art. 60 ff des Schweizerischen Zivilgesetzbuches. Die 
VASOS ist ein Dachverband mit dem Zweck der Koordinierung und Wahrung 
gemeinsamer Interessen und Aktionen. 
Die VASOS erhält den Aspekt der Selbstorganisation. 
Erster Präsident: Ernst Höhn 
4. Jahrestagung an der Universität Bern. Herausgabe eines Berichtes. 
 
1991 
5. Jahrestagung in Zürich mit Themenschwerpunkten: Krankenversicherungen, 
Freiwilligenarbeit mit Senioren und Jung und Alt. 
 
1992 
6. Jahrestagung in Zürich. 
Zweiter Präsident: Guido Hartmann 
Leitbild, Statuten und Reglement werden verabschiedet. 
  
1993  
1. Alterssession im Bundeshaus. Sie wird in den Rahmen des „Europäischen Jahres der 
älteren Menschen und der Solidargemeinschaft der Generationen“ gestellt. 
 
1994  
Jahrestagung an der Universität Bern: „Aktuelle Aufgaben in der Alterspolitik“ 
Dritter Präsident: Samuel Meier 
 



Sekretariat Vasos Postfach 689 8049 Zürich 
www.vasos.ch 
info@vasos.ch 

1995 
Beteiligung an der Tagung „Stärken wir die AHV und IV“ in Bern 
 
 
1996  
Jahrestagung in Luzern: „Rechte der älteren Generation“ 
 
1997  
2. Alterssession im Bundeshaus ( AHV, Soziale Sicherheit, der neue 
Generationenvertrag). Zusammenarbeit mit der SAJV (Schw. Arbeitsgemeinschaft der 
Jugendverbände) wird intensiviert. Herausgabe eines Berichts. 
Vierter Präsident der VASOS Agostino Tarabusi 
 
1998  
Mitorganisator in Zusammenarbeit mit der SAJV des Festes „50 Jahre AHV“ 
 
1999  
3. Alterssession im Bundeshaus. Herausgabe eines Berichts. 
Mitwirkung am „Europäischen Jahr der älteren Menschen“ und CH 99, Konferenz Alter 
 
 
2000  
Vorbereitung des Schweizerischen Seniorenrates 
Rücktritt des langjährigen Präsident Agostino Tarabusi 
Fünfte Präsidentin: Angeline Fankhauser 
 
2001 
Erster Seniorenrat 
Unterstützung der Initiative „Nationalbankgewinne für die AHV (KOSA)“ 
Rücktritt der Sekretärin Marianne Dinner, Nachfolge: Tanja Urban 
 
2002 
Erste Publikation eines VASOS-Bulletin 
Internet: Homepage www.vasos.ch und www.fares.ch 
Stellungsnahme zur 11.AHV-Revision 
Forderung nach einem Runden Zisch zur Gesundheitspolitik. 
 
2003 
Neue Statuten 
Vorschläge zur KVG-Revision 
Stellungsnahmen zum Vormundschaftsrecht (Schutz statt Bevormundung) und 
Beteiligung an Tagung Kursaal Bern: „Hände weg von der AHV“ Forderung  zur Erhaltung des 
Mischindexes. 
 
2004 
Co-Präsidium Angeline Fankhauser und Heidi Deneys 
Unterstützung der Mutterschaftsversicherung 
Diskussion mit Vertretung des Bundes zum Thema „Senioren am Steuer“ 
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2005 
Neuwahlen SSR 
Diskussion zur Erbschaftssteuer 
 
2006  
Pressekonferenz zur AHV 
Rücktritt Tanja Urban, Nachfolge: Stefanie Amrein 
Kündigung durch Pro Senectute für das Sekretariat an der Lavaterstrasse, neu: Mobiles Büro. 
Rücktritt Co-Präsidentin Heidi Deneys, Wahl von Christiane Jaquet-Berger 
 
 
 
Vom Vorstand der VASOS am 30. August 2000 verabschiedet. 
Überarbeitet Juni 2007 Fa. /AG Medien 
 


