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KURZPORTRÄT VASOS 
 
Die VASOS wurde 1990 anlässlich der Seniorenmesse in Zürich als nationale Dachorganisation 
mit koordinativen Aufgaben für Seniorenorganisationen und Gruppierungen gegründet. 
Als Verband verfolgt die VASOS den Zweck, Aufgaben und gemeinsame Veranstaltungen in 
Bezug auf die wirtschaftlichen, sozialen und kulturellen Belange ihrer Mitglieder zu organisieren, 
zu koordinieren, zu unterstützen und durchzuführen. 
 
Ziele 
Die VASOS: 
fördert die  Selbstorganisation und Selbsthilfe der Senioren in der Schweiz 
stärkt  ihre Stellung und die Integration in der Gesellschaft 
erleichtert den Dialog zwischen den Generationen 
ermöglicht gemeinsame Diskussionen und  die öffentliche Vertretung ihrer Anliegen 
regt das Engagements in der Altersarbeit an 
vertritt ihre Anliegen bei den Sozialversicherungen 
 
Struktur der VASOS 
Der VASOS gehören mehr als 20 Organisationen in der ganzen Schweiz an (Einzelheiten unter 
www.vasos.ch)) 
Die VASOS ist demokratisch organisiert. Alle Mitglieder-Organisationen ernennen Delegierte 
gemäss ihrer Mitgliederzahl. Die Delegiertenversammlung ist das oberste Organ 
der VASOS. Die Delegierten wählen das Präsidium und den Vorstand. Sie genehmigen 
Jahresrechnung, Budget und Jahresbeiträge und bestimmen über Aufnahme neuer Mitglieder. 
Der Vorstand setzt die Beschlüsse der Delegiertenversammlung um und trifft die Massnahmen 
zur Erreichung der Ziele. Er ernennt einen Ausschuss, dieser kümmert sich vor allem um die 
dringlichen Geschäfte. 
Um die gemeinsame Aktivität sicherzustellen, hat die VASOS für ihre Anliegen permanente 
Arbeitsgruppen, die nach Bedarf vom Vorstand ernannt werden. Alle Mitgliederorganisationen 
haben Anrecht auf Einsitznahme und Mitarbeit in diesen Arbeitsgruppen. 
 
Schweizerischer Seniorenrat (SSR) 
Gemeinsam mit dem Schweizerischen Senioren- und Rentnerverband veranlasste die VASOS 
die Schaffung des Schweizerischen Seniorenrates (SSR) als von der älteren Generation selber 
gewähltes Beratungsorgan für Bundesrat und Parlament. 
Die VASOS stellt die Hälfte der SSR-Mitglieder und das Kopräsidium des SSR, das heisst 
je 8 Ratsmitglieder und Ersatzmitglieder, die von der Delegiertenversammlung der VASOS 
gewählt werden. 
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